
EL Calendula (Calendula officinalis) 10/02/16  Page 1 
 

 

Origine : France                                                                                               Organe producteur : fleurs.  

Extrait lipidique (macérât huileux) obtenu par macération des fleurs de souci dans une huile neutre 

pendant trois semaines. La filtration donne une EL d’une belle couleur orangée. 

Utilisation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Propriétés : 

Anti-inflammatoire cutané*** : contenant naturellement du fariadol, ce macérât huileux soulagera 

les inflammations cutanées. 

Cicatrisant ***: ce macérât huileux stimule la prolifération des cellules de l'épiderme pour 

accélérer la régénération de la peau. 

Renforce l’épiderme et protège contre le dessèchement*** : apaise et adoucit les peaux 

maltraitées, irritées ou rougies par le soleil. Les différentes couches de l'épiderme sont hydratées par 

ce macérât huileux en raison de sa teneur élevée en acide oléique. 

Assouplissant : les acides gras que ce macérât huileux contient redonnent toute sa souplesse à la 

peau. 

Utilisations : 

Coups de soleil : appliquer quelques gouttes en massage sur les zones affectées. 

Urticaire : faire pénétrer en application locale autant d'huile végétale qu'il est nécessaire pour 

calmer les démangeaisons. 

Rougeurs, irritations, démangeaisons : 1 goutte d’HE de matricaire + 10 gouttes d’EL de 

calendula en application 2 fois par jour sur les lésions. 

Brûlures : 2 gouttes d’HE de lavande aspic + 10 gouttes d’EL de calendula en application 

plusieurs fois. 

 

 A conserver de préférence dans un endroit frais, à l'abri de la lumière et de la chaleur. 

 Chez les personnes sensibles aux astéracées, ce macérât huileux peut provoquer une réaction 

allergique. 

 Si l'utilisation doit se faire sur une surface étendue, diluer ce macérât huileux dans une autre 

huile végétale. 

 

 

 


