
 

 HV Noyaux d’Abricots (Prunus Armeniaca) 10/02/16 Page 1 
 

 

Origine : sud de l’Europe                                                Organe producteur : amande du noyau de fruit 

Originaire de Chine l’abricot fut introduit à l’ère chrétienne dans le bassin méditerranéen via l’Arménie. 

Les noyaux contiennent les amandes qui donnent une huile vierge première pression à froid bio. Douce et 

onctueuse, de couleur jaune et de goût peu prononcé. 

Utilisation :    

 

 

 

Propriétés : 

Tonifiante, nourrissante, hydratante, assouplissante, revitalisante, adoucissante*** :pour peaux 

fatiguées, flétries, atones , dévitalisées, ternes. 

Très pénétrante non grasse*** 

Soins du visage*** : remplace une crème de nuit. 

Excellent excipient en aromathérapie*** : surtout pour les adultes (pour les enfants on préfèrera 

l’huile d’amande douce). Utilisée en massage elle est plutôt tonique. 

Utilisation alimentaire*** : qualifiée d’huile gourmande. 

Indications : 

 

Huile neutre très bien absorbée par l’épiderme et bien tolérée par tous. C’est une excellente huile de 

base en aromathérapie pour toutes les huiles essentielles. D’autant plus que sa légèreté et sa force de 

pénétration donne un aspect non brillant à la peau. 

 

On l’utilisera pour sa tolérance exceptionnelle car hypoallergénique en cosmétique (huile 

démaquillante) et dans toutes les préparations aromathérapiques au même titre que sa grande sœur 

l’HV de macadamia. 


